
  

 



1.Общиеположения 
 

1.1.Учебный план МОУ «СОШ с.Мироновка» на 2022-2023учебный год 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

начального общего образования, определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по годам обучения, формы 

промежуточной аттестации обучающихся, формы организации 

образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования. 

1.2. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ 

с.Мироновка»  сформирован с целью реализации основной образовательной 

программы начального общего образования, разработанной в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования. 

     Учебный пан МОУ «СОШ с.Мироновка» отражает содержание 

образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования в основной школе; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с их 

индивидуальностью. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.202 г. №273-

ФЗ (в действующей редакции); 

-федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009г. №373; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

-Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015№1/15; 

-Постановление главного государственного санитарного врача России 



от8.09.2021 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха, оздоровления детей и молодёжи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 №СанПиН  1.2.3685-21,2, 1.2.3685-21, Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021 №СанПиН 1.2.3685-21, 2,1.2.3685-21 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-Приказа Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациям, осуществляющим образовательную 

деятельность» (в действующей редакции); 

-письма Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 

№03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования народных языках из числа 

языков народов РФ, изучения государственных языков республик РФ, 

родных языков из числа языков народов РФ, в том числе русского как 

родного»; 

-письмаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот05.07.2022г. 

№TB—1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно 

методическоеписьмооборганизациивнеурочнойдеятельностиврамкахреализац

ии обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования); 

-письмаМинпросвещенияРоссииот17.06.2022г.№03-871«Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования 

МОУ «СОШ с.Мироновка», утвержденной приказом_____от_______2022 

года; 

- Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

образовательным программам»; 

- Рабочей программы воспитания (НОО, ООО,СОО), утвержденной 

приказом директора МОУ «СОШ с.Мироновка»________________; 

-Уставом МОУ«СОШ с.Мироновка». 

1.3.Начальные классы МОУ«СОШ с.Мироновка» в2022-2023учебном году 

обучаются по пятидневной рабочей неделе. В оздоровительных целях и для 

обеспечения процесса адаптации учащихся к требованиям 
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общеобразовательного учреждения в первых классах 

применяется ступенчатый режим постепенногонаращиванияучебнойнагрузки: 

-сентябрь, октябрь–3урокапо35минут; 

-ноябрь, декабрь–4урокапо35минут; 

-второе полугодие–4урокапо40минут. 

Продолжительностьуроковво2-4классах –45 

минут.Продолжительностьучебногогодадля1-

хклассовсоставляет33недели,для2-4-хклассов–34недели. 

1.5.Максимально допустимая недельная нагрузка учащихся соответствует 

нормам, определенным СанПиН, и   составляет в первых классах–21час, во 

вторых-четвертых классах –23 часа. 
 

2.Учебныйпланначальногообщегообразования 
 

2.1.Содержание образования на уровне начального общего образования 

определено учебными программами развивающего обучения «Школа России». 
2.2.Учебный план предусматривает4-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ основного общего образования на основе 
различных предметов. Количество учебных занятий за 4 учебных  года не 
может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 
Учебныйплан1-4-классов состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. На основании письма 

Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010 №ИК-1494/19 «О 

ведении третьего часа физической культуры»,1час части, формируемой 

участниками образовательных отношений, отведена усиление базового ядра 

учебного предмета «Физическая культура». 

2.3.В начальных классах проводится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранному языку при наполняемости класса 25 и более человек. 

2.4.Обучениев1-х классах проводится по без оценочной системе оценивания 

знаний учащихся и без домашних заданий. 

2.5.Промежуточная переводная аттестация на уровне начального общего 

образования проводится во 2-4-х классах по русскому языку (в форме 

контрольного диктанта) и математике (в форме контрольной работы). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Учебныйплан1-хклассов 

на 2022-2023 учебный год 
 

Предметныеобласти Учебныепредметы Количество

часов 

Обязательнаячасть 

Русскийязыкилитера

турноечтение 

Русскийязык 4 

Литературноечтение 4 

Роднойязыкилитератур

ноечтениенародномязы

ке 

Роднойязык(русский) 0 

Литературноечтениенар

одномязыке(русском) 

0 

Иностранныйязык  - 

Математикаии

нформатика 

Математика 4 

Обществознаниеиес

тествознание(Окру

жающиймир) 

Окружающиймир 2 

Основырелигиозныхкуль

турисветскойэтики 

Основырелигиозныхкуль

турисветскойэтики 

- 

Искусство Музыка 1 

Изобразительноеискусство 1 

Технология Технология 1 

Физическаякультура Физическаякультура 2 

Итого 19 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхот

ношений 

1 

Русский язык 1 

Физическаякультура 1 

Итого 21 

Максимальнодопустимаяаудиторнаяучебнаяна

грузкапри5-дневнойучебнойнеделе 

21 

 
 
 
 
 
 



Учебныйплан2класс 

на 2022-2023 учебный год 

Предметныеобласти Учебныепредметы Кол-

вочасо

в 

Формыпромеж

уточнойаттеста

ции 
Обязательнаячасть  

Русскийязыкилитера

турноечтение 

Русскийязык 5 контрольный

диктант 

Литературноечтение 4  

Роднойязыкилитерат

урноечтениенародно

мязыке 

Роднойязык(русский) 0  

Литературноечтениенар

одномязыке(русском) 

0  

Иностранныйязык Иностранныйязык(

немецкий) 

2  

Математикаи

информатика 

Математика 4 контрольная

работа 

Обществознаниеиес

тествознание(Окру

жающиймир) 

Окружающиймир 2  

Основырелигиозных

культурисветскойэти

ки 

Основырелигиозныхкуль

турисветскойэтики 

-  

Искусство Музыка 1  

Изобразительное

искусство 

1  

Технология Технология 1  

Физическаякультура Физическаякультура 2  

Итого 22  

Часть,формируемаяучастникамио

бразовательныхотношений 

1  

Физическаякультура 1  

Итого 23  

Максимальнодопустимаяаудиторнаяучебнаян

агрузкапри5-дневнойучебнойнеделе 

23  
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Учебныйплан3 класс 

на 2022-2023 учебный год 

Предметныеобласти Учебныепредметы Кол-

вочасо

в 

Формыпромеж

уточнойаттеста

ции 
Обязательнаячасть  

Русскийязыкилитера

турноечтение 

Русскийязык 4 контрольный

диктант 

Литературноечтение 4  

Роднойязыкилитерат

урноечтениенародно

мязыке 

Роднойязык(русский) 0,5  

Литературноечтениенар

одномязыке(русском) 

0,5  

Иностранныйязык Иностранныйязык(

немецкий) 

2  

Математикаи

информатика 

Математика 4 контрольная

работа 

Обществознаниеиес

тествознание(Окру

жающиймир) 

Окружающиймир 2  

Основырелигиозных

культурисветскойэти

ки 

Основырелигиозныхкуль

турисветскойэтики 

-  

Искусство Музыка 1  

Изобразительное

искусство 

1  

Технология Технология 1  

Физическаякультура Физическаякультура 2  

Итого 22  

Часть,формируемаяучастникамио

бразовательныхотношений 

1  

Физическаякультура 1  

Итого 23  

Максимальнодопустимаяаудиторнаяучебнаян

агрузкапри5-дневнойучебнойнеделе 

23  
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Учебныйплан4 класс 

на 2022-2023 учебный год 

Предметныеобласти Учебныепредметы Кол-

вочасо

в 

Формыпромеж

уточнойаттеста

ции 
Обязательнаячасть  

Русскийязыкилитера

турноечтение 

Русскийязык 4 контрольный

диктант 

Литературноечтение 3  

Роднойязыкилитерат

урноечтениенародно

мязыке 

Роднойязык(русский) 0,5  

Литературноечтениенар

одномязыке(русском) 

0,5  

Иностранныйязык Иностранныйязык(

немецкий) 

2  

Математикаи

информатика 

Математика 4 контрольная

работа 

Обществознаниеиес

тествознание(Окру

жающиймир) 

Окружающиймир 2  

Основырелигиозных

культурисветскойэти

ки 

Основырелигиозныхкуль

турисветскойэтики 

1  

Искусство Музыка 1  

Изобразительное

искусство 

1  

Технология Технология 1  

Физическаякультура Физическаякультура 2  

Итого 22  

Часть,формируемаяучастникамио

бразовательныхотношений 

1  

Физическаякультура 1  

Итого 23  

Максимальнодопустимаяаудиторнаяучебнаян

агрузкапри5-дневнойучебнойнеделе 

23  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7



3.Планвнеурочнойдеятельности 
 

3.1.Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО образовательная 

организация обеспечивает проведение до10часовеженедельных 

занятийвнеурочной деятельности(до 1320 часов на уровне начального общего 

образования). 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии,походы,деловыеигрыипр. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержкувпреодолении имитрудностей 

вобученииисоциализации. Обязательным условием организации внеурочной 

деятельности является ее воспитательная 

направленность,соотнесенностьсрабочейпрограммойвоспитанияобразователь

ной организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



План внеурочной деятельности НОО 

2021-2022 учебный год 

Направление 

внеурочной деятельности 

Форма реализации классы 

1 2 3 4 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Курс ВД «Разговоры 

о важном» 

1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотностиобучающихся 

Курс ВД 

«Функциональная 

грамотность» 

 

  0,5 

 

0,5 

Вариативная часть  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Курс ВД 

«Подвижные игры» 

  1 

 

1 

Спортивная секция 

«Футбол» (ДЮСШ) 

 

1 

 

1 1 

 

1 

Программа развития 

социальной 

активности «Орлята 

России» 

 1   

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности 
социально- 

ориентированных ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений,органов 

ученического самоуправления, 

на организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Курс ВД «Тропинка 

к своему Я» 

1    

Итого за неделю:  3 3 

 

3,5 3,5 

Итого за год:  102 102 119 119 

Итого за уровень образования:  442 
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